4° STAGE DI 1AIDO

CONDOTTO DA
PAOLO GROSSO KYOSHI 7°DAN
ANDREA CALIO RENSHI 7°DAN
LEO MENOZZI 6°DAN

18-21 AGOSTO 2025
Montese (MO)
Palestra comunale

Programma:
- INKR tutti i giorni e Musoshinden Ryu
- Preparazione alle gare e agli esami

- Pratica libera tutti i giorni

Orari: 9,30-12,00 / 15,00-17,30
Alla fine del programma giornaliero

APPROFONDIMENTI culturali
sul mondo della spada giapponese

Costi dello stage:
10iorno 50 Euro, 2 giorni 70 Euro,
3 giorni 90 Euro, 4 giorni 110 euro

Prenotazione obbligatoria da effettuare on line
http: //www.nippontodojo.it/ montese2025.htmi
entro il 20 luglio

Albergo convenzionato HOTEL BELVEDERE,
Pensione completa 55 Euro in camera doppia,
70 Euro in camera singola
www.belvederealbergo.it
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